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Praktické činnosti 
 
 
Charakteristika vyučovacího předmětu   
 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 
 
Vyučovací předmět Praktické činnosti se vyučuje jako samostatný předmět. 
V 6. až 9. ročníku 1 hodinu týdně. 
 
 
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Praktické činnosti (pěstitelské práce, chovatelství v 6. ročníku, příprava pokrmů v 7. 
ročníku, provoz a údržba domácnosti, svět práce v 8. a 9. ročníku) je zaměřeno na: 
 

- získání a osvojení základních pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí 
- používání vhodných nástrojů, nářadí a pomůcek při práci i v běžném životě 
- uplatňování tvořivosti a vlastních nápadů při pracovních činnostech 
- získání nového postoje k hodnotám ve vztahu k práci člověka, technice a životnímu prostředí 
- seberealizaci, sebeaktualizaci a rozvíjení podnikatelského myšlení 
- orientaci v různých oborech lidské činnosti 
- pro volbu vlastního profesního zaměření a pro další životní a profesní orientaci 
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Předmětem prolínají průřezová témata a jejich tematické okruhy. 
Jejich konkrétní zařazení do jednotlivých ročníků je zaznamenáno v učebních osnovách předmětu. 
 
Osobnostní a sociální výchova (OSV) – rozvoj schopností a dovedností, dobré vztahy k lidem a životnímu prostředí. 
 
Výchova demokratického občana (VDO) – zásady slušnosti, rozvoj tolerance a odpovědného jednání, řešení problémů 
samostatně a odpovědně, společně komunikovat, podporovat seberealizaci. 
 
 
Environmentální výchova (EV) – získávat informace o ekologické problematice,           
získané poznatky kriticky zvažovat a domýšlet možné důsledky, provádět konkrétní  
pracovní aktivity ve prospěch životního prostředí, péče o zeleň, třídění odpadů,  zlepšování okolního prostředí. 
 
Mediální výchova (MeV) – schopnost vyhledat a zpracovat informace, vyhodnotit je a využít podněty, které přicházejí z médií. 
 
 
Multikulturní výchova (MuV) – seznamování se s tradicemi a zvyklostmi jiných národů a kultur.  
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Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků na úrovni předmětu praktické činnosti   
 
 
Kompetence k učení 
 
Učitel 
podněcuje žáky k samostatné práci a využití a porovnávání získaných informací 
průběžně pozoruje vývoj žáků   
dává žákům možnost samostatně nebo ve skupinách hodnotit výsledky své práce 
 
Žáci 

- poznávají smysl a cíl praktických činností 
- získají vztah k zadaným úkolům, plní je vytrvale a soustavně 
- využívají vlastní kreativity 
- nesou odpovědnost za vykonanou práci 
- pracují ve skupinách 

 
 
 Kompetence k řešení problémů                                                                            
    
Učitel  
vede žáky k promýšlení pracovních postupů  
dává žákům možnost volit různé způsoby a metody řešení 
žáci sami docházejí k závěrům a hodnotí výsledky své práce 
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Žáci 

- promýšlejí pracovní postupy 
- poznatky aplikují v praxi 
- při setkání s různými problémy se učí hledat správná a vhodná řešení 
 

 
 
 
 Kompetence komunikativní 
 
Učitel 
vede žáky ke komunikaci a spolupráci  
vychovává žáky ke vzájemné ohleduplnosti 
vychovává žáky k naslouchání a respektování názorů druhých 
 
Žáci 

- mají možnost prezentovat a zhodnotit výsledky své práce 
- reagovat na hodnocení ostatních, argumentovat, přijmout kritiku 
- obhajují své názory a výsledky své práce 
- využívají informační zdroje k získání nových poznatků 
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  Kompetence sociální a personální                           
                                                      
 
Učitel  
vede žáky k ochotě pomoci a o pomoc požádat 
zadává úkoly, při kterých mohou žáci spolupracovat 
dodává žákům sebedůvěru a pocit zodpovědnosti 
umožňuje zažít úspěch každému žákovi 
 
Žáci 

- na základě vytvořených pravidel spolupracují  
- pomáhají si navzájem a jsou schopni o pomoc požádat 
- upevňují dobré mezilidské vztahy 
- učí se vzájemnému naslouchání 
- získávají sebedůvěru 

 
 
Kompetence občanské 
 
Učitel 
vyžaduje dodržování pravidel slušného chování 
vede žáky k ohleduplnosti ke druhým 
vede žáky k pochopení práv a povinností v souvislosti s ochranou životního prostředí 
ochranou vlastního zdraví i zdraví druhých 
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Žáci                                                                                                                                                

- chápou základní environmentální problémy a aktivně přistupují k ochraně životního  
prostředí 

- respektují pravidla při práci 
- dokáží poskytnout drobnou první pomoc a v případě nutnosti přivolat pomoc při úrazu či zranění, zároveň se snaží 

zraněním předcházet dodržováním bezpečnostních předpisů 
 
 
 

Kompetence pracovní 
 
Učitel 
vede žáky ke vhodnému výběru pomůcek a nářadí a jejich správnému použití 
pozoruje pokrok žáků a skupin žáků při práci 
hodnotí žáky tak, aby byli schopni vnímat vlastní pokrok 
 
Žáci  

- dodržují technologický postup a pravidla 
- plní povinnosti, myslí na ochranu svého zdraví a zdraví druhých dodržováním  bezpečnostních a hygienických pravidel při 

práci 
- používají bezpečně a účinně nářadí, pomůcky a vybavení 
- dbají na ochranu životního prostředí 
- své znalosti využívají v běžné praxi 


